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　今月は特定健診の受診率についてお伝えします。
　特定健診とは、恩納村国民健康保険に加入している40～74歳
の方を対象に行う、生活習慣病予防のための「メタボリックシンド
ローム」に着目した健診のことです。
　では、特定健診の受診率をみてみましょう！

生活習慣病を未然に防ぎ、ご自身の健康状態をチェックするためにも、毎年、特定健診を受けましょう！

　令和４年度は受診率・伸び率ともに喜瀬武原区が１位でした！
　特定健診は毎年受診することで、健診結果から、自分の身体の小さな変化に気づくことができ、病気の
予防につながります。継続して毎年受けるようにしましょう！

伸び率 76.2％ 94.9％ 131.8％ 116.5％ 92.1％ 103.3％ 102.3％ 101.6％ 89.2％ 94.5％ 96.7％ 100.1％ 107.1％ 89.6％ 105.1％
受診率 36.8％ 43.8％ 53.5％ 53.1％ 43.5％ 51.0％ 52.9％ 44.4％ 37.5％ 44.8％ 37.2％ 46.9％ 35.4％ 40.7％ 38.0％
受診者 74 53 54 52 30 127 101 32 30 69 100 107 35 44 30
対象者 201 121 101 98 69 249 191 72 80 154 269 228 99 108 79

名嘉真 安富祖 喜瀬武原 瀬良垣 太田 恩納 南恩納 谷茶 冨着 前兼久 仲泊 山田 真栄田 塩屋 宇加地

　本村では、令和元年度に過去最高の受診率を記録しましたが、そ
こからは年々低下しています。
　令和４年度の特定健診受診率は44.3%、前年度と比較し0.6ポイ
ント減少しました。人数にすると、３５人受診者数が減りました。
　特定健診は県内ほとんどの医療機関で受診することができます！
　「がん検診受診券」があれば村指定の医療機関でがん検診と同時
に受診することもできます！
　受診期限は来年の３月までですが、年度末は医療機関が混み合う
可能性があるので、早めの受診・ご予約をおすすめします！

受診率の推移
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　次は性別・年齢別に受診率をみてみま
しょう。
　男性の受診率は45.0%、女性の受診率
は43.4%でした。
　男女とも年代とともに上昇しています。
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お問い合わせ：健康保険課 健康づくり係 ☎966-1217

喜瀬武原
区

受診率
＆伸び率 1位
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　第１８期農業委員１０名が令和５年１０月１日付けで任命されました。
　また、新たに農地利用最適化推進委員６名が１０月２日付けで委嘱されました。両委員の任期は
令和８年９月３０日までとなります。（括弧内は担当地区となります）

農業計画の策定：令和６年度末までに１０年後の農地をどのように活用していくかを方向づける
「地域計画」を恩納村と農業委員会で策定していくところであります。そのはじめとして、上記調査
とは別のアンケートを一定の方へ送付いたします。農地を所有の方でご家庭に届いた方はご回答
ご返信をお願いいたします。立て続けの調査となる場合もありますが、何卒ご協力の程よろしく
お願いいたします。

お問い合わせ：恩納村農業委員会 ☎966-1204

新たな農業委員・農地利用最適化推進委員が決定しました

　農業委員会では毎年８月に全農地を確認する調査を実施し、その際に雑草が目立つ農地に
ついては今後の農地利用を確認する調査（利用意向調査）を所有者へ送付しております。今年
度も１２月に発送予定しておりますので、ご回答の程よろしくお願いいたします。

調査物への協力願い

第18期 恩納村農業委員

第３期 恩納村農地利用最適化推進委員

吉田 兼師
（塩屋）

當山 幸宏
（安富祖）

山城 隆次
（谷茶）

比嘉 正一
（仲泊）

比嘉 直志
（中立委員）

金城 恭太
（冨着）

照屋 和江
（山田）

仲村 聡
（太田）

東 常史
（名嘉真）

金城 珍朝
（恩納）

外間 裕
（喜瀬武原）

當山 安紀
（瀬良垣）

桐野 龍
（南恩納）

米須 清正
（前兼久）

安富祖 常雄
（真栄田）

長濱 眞信
（宇加地）

会長 職務代理者
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