
―無料で受診することができますー

お問い合わせ：健康保険課　健康づくり係　☎９６６－１２１７

日時：７月 14日（水）　８：30～ 11：00（受付時間）
場所：名嘉真区多目的施設

　　 ７月 14日（水）
８月 12日（木）
９月 14日（火）
10月 17日（日）
10月 26日（火）
12月 19日（日）

R4年１月 15日（土）
２月 ６日（日）

名嘉真区多目的施設
仲泊小学校体育館
総合保健福祉センター
総合保健福祉センター
山田公民館
総合保健福祉センター
総合保健福祉センター
総合保健福祉センター

日程 会場

●健診日の２週間前までに予約してください。
●健診の１週間前までに問診票・受診のご案内・
検査キットをお送りします。
●混雑を避けるため完全予約制（受付時間指定）
となっています。

以下の症状がある方は、ご遠慮ください。
37.5 度以上の発熱、疲労感、倦怠感
味覚症状、嗅覚障害、咳、くしゃみ

予約から健診までの流れ

対象者

健診日、時間を決める

恩納村在住の 19歳以上の方

対象者
恩納村在住の 19歳以上の方
※がん検診は 40歳以上の方のみ

予約から健診までの流れ

医療機関を選び、直接予約する。STEP１

STEP２
受診期間

●基本の健診：４月１日～令和４年３月 31日
●が ん 検 診：５月１日～令和４年３月 31日

検査項目

●基本の健診（基本健診・特定健診・長寿健診）
●胃がん検診　※バリウム検査のみ
●肺がん検診
●大腸がん検診

予約の電話をする

①8：30　②9:00　 ③9：30
④10:00   ⑤10:30

予約した健診日に受診
●受診券・保険証を持参
●予約時間内までに受付

☎９６６－１２１７
8:30 ～ 17:00 土・日・祝日を除く

個別健診

受診券・保険証を持参し、予約した
時間までに受付する。

●受診できる医療機関は、恩納村けんしんガ
イドブックや受診券をご確認ください。

◆新型コロナウイルス感染症の影響により、延期または中止になることがあります。詳しくは、村ホー
　ムページをご確認ください。

　恩納村の働き盛り世代（40 代、50 代）の
特定健診受診率が低い状況にあります。
仕事や子育てなどで自身の健康に気を配るの
が難しい時期。そんな忙しく大切な時期だか
らこそ、特定健診で体のチェックを行い、日
頃の生活習慣を振り返ってみませんか？

特定健診受診者と比較すると、
特定健診未受診の方は、
生活習慣病治療にかかるお金が

令和 2年度恩納村国保 (40～ 74歳 ) の特定健診受診率

令和 2年度恩納村　がん検診受診率

恩納村の胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診については、受診率が非常に低い状況にあります。
日本人の死因原因の第 1位は、がんです。しかし、がんは早期に発見できれば、高い確率で治療が可能です。
がんは早期の段階では自覚症状がありません。症状が現れてから、検診を受け、がんを発見した時には、すでに

かなり進行していたという場合が、少なくありません。
自覚症状のない段階から、定期的に検査を受け、早期発見・早期治療を行うことが大切です。

特定健診 がん検診 を 無料 で受診できます！

・通院中の病院で健（検）診を受けたい！
▶　村指定の医療機関で無料で受診できます！

・胃バリウム検査は苦手だから胃カメラを受診したい！
▶　胃カメラも無料で受診できます！

・すべてのがん検診を受けないといけないの？
▶　受診項目はあなたが選択できます！※個別のがん検診は 40歳以上の方が対象です。

　その他、対象の健診についてはがん検診受診券
　に同封の「恩納村けんしんガイドブック」をご覧ください。
　健診についてのお問い合わせは健康保険課（966-1217）までお気軽にご連絡ください。

県内唯一！
？

男 女
49.9%（速報値）

※KDB（国保データベース）資料に基づく

特定健診・がん検診、受けないなんてもったいない！特定健診・がん検診、受けないなんてもったいない！
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（令和 2年度　入院＋外来）
恩納村の特定健診受診者、未受診者における生活習慣病等一人当たり医療費

62021.7広報おんな


