
お問い合わせ：福祉健康課　母子保健係　☎９６６－１２０７

　助成は１回のみです！恩納村役場発行の予診票をご使用ください。
　インフルエンザにかかると気管支炎や肺炎などの合併症を起こしやすく、重症化する傾向にありま
す。ウイルスは、せきやくしゃみによって空気中に広がり、強い感染力をもっています。
　早めの予防接種でインフルエンザから身体を守りましょう！

※　実施期限を過ぎると全額自費となります。ご注意ください。
※　平成３０年１０月１日～平成３１年２月２８日の期間に６５歳のお誕生日を迎える方は、随時
　　お誕生日前に役場から予診票を送付いたします。
※　対象者の方へ予診票を送付します。各自内容をご確認のうえ接種ください。

こども医療費助成制度変更のお知らせ

高齢者インフルエンザ予防接種がはじまります！

お問い合わせ：福祉健康課　母子保健係　☎966-1207

実施期間：平成 30 年１０月１日 ～ 平成３１年２月２８日                    
対 象 者：恩納村に住所登録のある方で、ご本人の意思確認ができる方

（１）６５歳以上の方（接種日時点）
（２）６０歳以上６５歳未満の者で、心臓、じん臓、又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生
　　活が極度に制限される程度の障害を有する者及びヒト免疫不全ウイルスにより免疫の
　　機能に日常生活が殆ど不可能な程度の障害を有する者。

実施方法：各自にて医療機関へ電話予約を行い、接種してください。
接種料金：全額公費負担（自己負担なし）　※助成は 1 回目の接種のみ

○未就学児（0 歳～小学校入学前）について
受給方法が自動償還から現物給付に変更します！
・入院及び通院ともに窓口無償化（現物給付）
　※ただし、保険適用分に限ります。
・受給者証カードが従来のオレンジ色からピンク
　色に変わります
　※すでに従来の受給者証カード（オレンジ色）
　　をお持ちの方については、各家庭に新受給
　　者証カード（ピンク色）を郵送いたします。
対象　恩納村民で、０歳から小学校就学前まで

○小学校以降～高校卒業までの方について
自動償還対象年齢を拡充します！
・入院及び通院ともに従来通り自動償還払い
・受給者証カードも従来通りオレンジ色です。
　※すでに従来の受給者証カード（オレンジ色）
　　をお持ちの方については、有効期間に変更
　　がありますので各ご家庭に新受給者証カー
　　ド（オレンジ色）を郵送いたします。
対象　恩納村民で、小学校就学以降から高校卒
　　　業まで
※高校へ通学していない方（18 歳以下）で保護者の健
　康保険の被扶養者である場合は対象となります。

申 請 期 間　10 月 1 日 ( 月 ) ～ 午前 9 時～ 12 時／午後 1 時～ 5 時 15 分　※土日、祝日を除く
申 請 場 所　福祉健康課　母子保健係
必要なもの　○健康保険被保険者証（対象児）　○印鑑　○保護者名義の普通預金通帳
※一度もこども医療費助成金受給資格認定申請を行っていない方については、役場窓口にて申請手
　続きを行う必要があります

①未就学児の窓口無償化（現物給付：医療機関窓口でお支払いただく必要がなくなります）
②自動償還の対象年齢が中学生から高校生に拡充します

10月
より

　住民の繋がりを大切にした居場所づくりとして
「ゆうなカフェ」を開催いたします。
　情報交換や仲間づくりの場として参加してみませ
んか？
日時：１０月１７日（水）午後３時～午後５時
　　　（毎月第３水曜日開催）
場所：恩納村役場　１階ロビー
対象：介護を受けている方、もの忘れが気になる方
　　　とそのご家族
内容：誰でも気兼ねなく集まって、ゆんたくや軽い
　　　運動・ゲームなどで一緒に楽しみます。認知
　　　症や介護の相談もできます。
◆沖縄県若年性認知症支援コーディネーター「新オ
　レンジサポート室」の相談員も参加します。お気
　軽にご相談ください。

日　時：１０月１７日（水）
　　　　１０：００～１２：００
講　師：世古真弓　氏　（セラピスト）
場　所：恩納村子育て支援センター
対　象：村内在住・在職の保護者と乳幼児
定　員：15 組
　　　　　（定員に達し次第、締め切ります。）
参加費：無料
※動きやすい服装・水分補給用の飲み物
　等、お持ちください。

日 に ち　１０月２６日（金）
会　　場　山田公民館
持 ち 物　受診券（ピンク色）
　　　　　※無料クーポン券対象者は、必ずクーポン券
　　　　　　も一緒に持参してください。

受付時間　午後１時３０分～午後２時３０分
検診種類　子宮がん検診、乳がん検診
　　　　　（４０歳以上：マンモグラフィ検査）

次の項目に当てはまる方は
担当課までご連絡ください！
★20 ～79 歳で受診券が届いていない方 
　4 月以降に村内へ引っ越してきた方や受診
　券通知を中断されている方は、郵送されていな
　い場合があります。

★８0 歳以上の検診受診希望の方
　受診券は送付されていません。

　生活習慣病は、バランスの取れた食生活、適度な
運動習慣を身につけることで予防ができます！
　１年に一度は特定健診を受診して健康状態を確
認し、健康づくりに繋げていくことが大切です。

１０月　４日（木）山田公民館
１０月１４日（日）保健福祉センター
受付時間　８：３０ ～ 11：００
※受診券を必ず持参してください。

○健康に関する質問や気になることがありましたら、お気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ：福祉健康課 健康づくり係　☎９６６―１２０７

『ゆうなカフェ』
の開催について

お問い合わせ：恩納村地域包括支援センター
　　　　　　　☎９６６－１２０７

ママと赤ちゃんの
サインコミュニケーション♪②

生涯学習講座 受講者募集！！楽らく
子育て教室

集団健診のお知らせ

子宮頸がん・乳がん検診のご案内

お申し込み・お問い合わせ：
社会教育課（比嘉・安永） ☎９６６－１２１０

【赤ちゃんの気持ちがわかる！？
 手や指を使ったコミュニケーション】

○受診方法や集団検診日程等の詳しい内容は、「恩納村健康診査等のご案内」、「受診券又は同封され
　たチラシ」をご確認ください！
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