
う ん な 中 学 校 ２ 年 上 原 キ ヨ ラ

台 湾 の 研 修 は 私 に と っ て 、 「 感 動 と 発 見 の

連 続 」 で し た 。

私 は 、 台 湾 へ の 文 化 交 流 を 通 し て 、 さ ま ざ

ま な 発 見 や 学 び が あ り ま し た 。 ま ず 、 食 文 化

に つ い て は 、 日 本 と 異 な る 食 べ 方 や メ ニ ュ ー

に 驚 き ま し た 。 給 食 で は 、 自 分 の お 皿 を 持 参

し 、 そ こ に 料 理 を よ そ っ て 食 べ る ス タ イ ル が

新 鮮 で し た 。 台 湾 料 理 に は お 母 さ ん の お じ い

ち ゃ ん の 影 響 も あ り 見 て い ま し た が 、 自 分 が

日 本 料 理 だ と 思 っ て い た の が 、 台 湾 料 理 だ っ

た り と あ り ま し た 。 台 湾 で は 箸 が 長 く 、 マ レ

ー シ ア だ け の 特 徴 だ と 思 っ て い た の で 新 し い

発 見 で し た 。 ま た 、 ソ ー セ ー ジ が 甘 い こ と や、

箸 が 長 い こ と な ど 、 日 本 や 他 国 と の 違 い も 面

白 か っ た で す 。

一 方 で 、 白 米 を 食 べ る 習 慣 な ど 似 て い る 部

分 も あ り 、 親 近 感 を 覚 え ま し た 。 さ ら に 、 学

校 生 活 の 違 い も 印 象 的 で し た 。 給 食 後 に 3 0 分

の 昼 寝 時 間 が 設 け ら れ て い る こ と や 、 休 み 時



間 に 音 楽 を 流 し た り 自 由 に 過 ご し た り す る 校

風 は 、 日 本 の 中 学 校 と は 大 き く 異 な り 、 と て

も 新 鮮 で し た 。 ま た 、 ア ー チ ェ リ ー や 愛 玉 作

り 、 竹 林 の 探 索 な ど 、 台 湾 な ら で は の 体 験 を

通 し て 自 然 や 歴 史 に 触 れ ら れ た の も 貴 重 で し

た 。

そ し て 、 英 語 を 活 用 し た コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ

ン の 重 要 性 を 実 現 し ま し た 。 日 本 語 が 通 じ な

い 場 面 で は 、 英 語 や 翻 訳 機 を 使 っ て 意 思 を 伝

え る こ と が で き ま し た 。 台 湾 で は 英 語 の 授 業

が 英 語 の み で 行 わ れ ま す 。 私 た ち は 、 日 本 で

も そ の よ う な 教 育 方 法 が 広 が れ ば 良 い と 思 い

ま し た 。

最 後 に 、 う ん な 中 学 校 か ら 見 え る 景 色 は 海

が よ く 見 え て い て 、 阿 里 山 の 中 学 校 は 山 の 上

に あ る の で 、 竹 や 雲 海 が 見 ら れ て と て も 絶 景

で し た 。 ま た 霧 が か か っ て い る と き も あ り 、

い つ も と は 違 う 感 覚 で 面 白 か っ た で す 。

直 し て ほ し い 点 は 、 私 の タ ブ レ ッ ト の ほ う

を 使 う こ と が な か っ た の で 重 い 荷 物 で し た 。



相 手 の パ ソ コ ン を 使 う の か 使 わ な い の か を は

っ き り し た ほ う が 良 い と 思 い ま し た 。

こ の 交 流 を 通 じ て 、 台 湾 の 文 化 や 生 活 に つ

い て 深 く 知 る こ と が で き ま し た 。 異 な る 習 慣

に 驚 き つ つ も 、 多 く の 共 通 点 を 見 つ け る こ と

で 親 し み が 湧 き ま し た 。 こ の 経 験 を 今 後 の 生

活 や 学 び に 生 か し 、 多 文 化 理 解 を さ ら に 深 め

て い き た い と 思 い ま す 。


