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1 0 ： 0 0  ～ 1 9 ： 0 0 1 0 ： 0 0  ～ 1 7 ： 0 0平 　 日 土 ・ 日 ・ 祝

開 館 時 間

1 日 、8 日 、1 5 日 、2 2 日

1 2 月 の 休 館 日

資 料 整 理 日 ２ ７  日

年 末 年 始 の 休 館 日 １ ２  月  ２ ８  日  ～ 1  月  ５  日  ま  で

　 憲 法 の 成 り 立 ち か ら 、 憲 法 改 正 、

戦 争 放 棄 、 権 利 と 義 務 ま で 、 日 本 国

憲 法 に 書 か れ て い る 内 容 を イ ラ ス

ト と と も に や さ し く 解 説 し て く れ

ま す 。 時 代 の 変 化 と と も に 憲 法 に 対

す る 考 え も 変 わ っ て き て い ま す 。 今

ど ん な 憲 法 が 必 要 で ど ん な 社 会 で

あ る こ と を 目 指 す の か 、 本 書 を 通 し

て じ っ く り 考 え て み ま せ ん か ？

　 弁 護 士 で あ る 著 者 が 、 N H K 連 続

テ レ ビ 小 説 『 虎 に 翼 』 を 題 材 に 憲 法

や ジ ェ ン ダ ー 問 題 に つ い て 語 っ た 1

冊 で す 。 憲 法 の 基 本 や 女 性 の 権 利 に

つ い て 紹 介 さ れ 、 さ ら に 『 虎 に 翼 』 に

登 場 す る 男 性 キ ャ ラ ク タ ー を 通 し

て こ れ か ら の 男 性 像 に つ い て も 考

え る き っ か け と な り ま す 。 憲 法 の 意

義 や 人 権 に つ い て 身 近 な 視 点 か ら

学 べ ま す 。

　 家 庭 や 学 校 、 友 達 関 係 な ど の 身 近

な 場 面 を 通 し て 、 す べ て の 子 ど も に

“ 自 分 ら し く 生 き る 権 利 ” が あ る こ

と を 教 え て く れ ま す 。「 子 ど も の 権

利 条 約 」 や 「 日 本 国 憲 法 」 を 知 る こ と

は 、 こ れ か ら の 毎 日 を 安 心 し て 自 分

ら し く 過 ご す た め の 大 切 な 知 識 と

情 報 に な り そ う で す 。

『 き み は ど う 考 え る ?

人 権 っ て な ん だ ろ う 1 』

『 １ ０ ０ 年 先 の 憲 法 へ 』

喜 多 明 人 ／ 監 修 汐 文 社

太 田 啓 子 ／ 著 太 郎 次 郎 社 エ デ ィ タ ス

『 日 本 国 憲 法 に つ い て

池 上 彰 先 生 に 聞 い て み た 』

池 上 彰 ／ 監 修 Ｇ ａ ｋ ｋ ｅ ｎ

　 １ ２ 月 ４ 日 か ら １ ２ 月 １ ０ 日 は 「 人 権 週 間 」 で す 。 人 権 は す べ て の 人 が 、 幸 せ に 生 き る た め の 大 切 な 権 利 で す 。 そ し て そ れ は 、

自 分 だ け で は な く 周 り の 人 を 思 い や る こ と に も 繋 が り ま す 。 本 を 通 し て 、 人 を 大 切 に す る こ と に つ い て 考 え て み ま せ ん か ？

※ イ ベ ン ト の 最 新 情 報 ・ 詳 細 は 恩 納 村 文 化 情 報 セ ン タ ー の ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 く だ さ い 。 

■ サ  イ エ  ン  ス  カ  フ ェ
   「 日 本 初 の ウ ェ ブ ペ ー ジ を 立 ち 上 げ た 科 学 者 が 語 る 図 書 館 か ら 見 え る 宇 宙 」

１ ２  月  ６  日 （  土  ）  １ ８ ： ０ ０  ～  １ ９ ： ３ ０日 　 時

５ ０ 名 ( 要 予 約 )定 　 員

電  話 ・ カ  ウ  ン  タ  ー ・ 予  約  フ  ォ  ー  ム受 　 付

森 田 洋 平 博 士

（ 沖 縄 科 学 技 術 大 学 院 大 学 の 元 学 術 連 携 推 進 シ ニ ア マ ネ ー ジ ャ ー ）

講 　 師

ど な た で も対 　 象

恩 納 村 文 化 情 報 セ ン タ ー 2 階 図 書 フ ロ ア場 　 所

予  約 フ ォ ー  ム 森 田 洋 平 博 士

　 だ れ で も 気 軽 に 科 学 に 親 し め る サ イ エ ン ス カ フ ェ を 開 催 し ま す 。
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S D G s に つ い て の お 問 い 合 わ せ ： 企 画 課 ☎ 9 6 6 - 1 2 0 1

年 末 年 始 の ご み 出 し

～ 家 庭 で で き る エ コ ア イ デ ア ～
　 年 末 年 始 は 、 大 掃 除 や お 正 月 準 備 で 、1 年 の う ち で も 特 に ご み が 多 く な る 時 期 で す 。

　 し か し 、 分 別 が 不 十 分 な ま ま 出 さ れ た り 、 収 集 日 を 守 ら ず に ご み を 出 し て し ま う と 、 カ ラ ス の 被 害 や 景

観 の 悪 化 、 資 源 の 再 利 用 機 会 の 損 失 に つ な が り ま す 。

　 年 末 年 始 は 、 ご み が 増 え や す い 季 節 。 で も 家 庭 の ち ょ っ と し た 工 夫 で 、 恩 納 村 の 自 然 も

未 来 も 守 れ ま す 。「 食 べ き る 」「 使 い 切 る 」「 分 け て 出 す 」 そ の 一 歩 が 、S D G ｓ に も つ な が り

ま す 。 家 族 み ん な で 、 き れ い な 恩 納 村 の 新 年 を 迎 え ま し ょ う 。

【 年 末 年 始 の ご み 収 集 に つ い て 】（ 村 民 課   ☎ 9 6 6 - 1 2 0 5 ）

  年 末 最 終 収 集 日 ： 1 2 月 3 1 日 （ 水 ） 　 年 始 収 集 開 始 日 ： 1 月 4 日 （ 日 ）
ご  み  の  正  し  い  分  け  方 ・ 出  し  方 ▶

家 庭 で 取 り 組 め る 年 末 年 始 エ コ ア イ デ ア

年 末 年 始 は ご ち そ う が 多 い 時 期 。

買 う 前 に 冷 蔵 庫 を チ ェ ッ ク し 、「 使 い き る リ ス ト 」 を 作 っ て 計 画 的 に 買 い 物 を 。

余 っ た 食 材 は リ メ イ ク 料 理 （ お 雑 煮 → カ レ ー 、 黒 豆 → ス イ ー ツ な ど ） で お い し く 再 利 用 。

「 食 べ き り ・ 使 い き り 」 で 食 品 ロ ス ゼ ロ  目 標 １ ２「 つ く る 責 任 、 つ か う 責 任 」「 食 べ き り ・ 使 い き り 」 で 食 品 ロ ス ゼ ロ  目 標 １ ２「 つ く る 責 任 、 つ か う 責 任 」１

ま だ 使 え る 服 や 本 、 雑 貨 は 捨 て ず に 「 譲 る ・ リ ユ ー ス 」 へ 。

友 人 や 知 り 合 い に 譲 っ た り 、 地 域 の リ ユ ー ス ボ ッ ク ス に 出 す だ け で 、 資 源 が 生 き 返 り ま す 。

「 リ ユ ー ス ( 再 利 用 ) な 大 掃 除 」  目 標 1 1 「 住 み 続 け ら れ る ま ち づ く り を 」「 リ ユ ー ス ( 再 利 用 ) な 大 掃 除 」  目 標 1 1 「 住 み 続 け ら れ る ま ち づ く り を 」2

重 曹 や ク エ ン 酸 な ど 、 自 然 由 来 の 掃 除 用 品 を 使 う こ と で 、 排 水 か ら 出 る 化 学 物 質 を 減 ら

し 、 サ ン ゴ や 海 へ の 負 担 を 軽 く 。

「 お 掃 除 の 洗 剤 も 自 然 に や さ し く 」  目 標 1 4 「 海 の 豊 か さ を 守 ろ う 」「 お 掃 除 の 洗 剤 も 自 然 に や さ し く 」  目 標 1 4 「 海 の 豊 か さ を 守 ろ う 」3

贈 り 物 の 包 装 紙 や 通 販 の 箱 は 、 し っ か り 分 別 す れ ば 紙 資 源 と し て 再 利 用 可 能 。

「 包 装 紙 ・ 段 ボ ー ル は 資 源 に 戻 そ う 」  目 標 1 5 「 陸 の 豊 か さ を 守 ろ う 」「 包 装 紙 ・ 段 ボ ー ル は 資 源 に 戻 そ う 」  目 標 1 5 「 陸 の 豊 か さ を 守 ろ う 」4

・ ま と め 買 い よ り“ 使 い 切 り サ イ ズ ” を 選 ぶ

・ 詰  め  替  え  パ  ッ ク  を  活  用

・ マ イ バ ッ グ 、 マ イ ボ ト ル を 年 末 年 始 の お 出 か け に も 忘 れ ず に

「 ご み を 減 ら す 買 い 方 」  目 標 1 3 「 気 候 変 動 に 具 体 的 な 対 策 を 」「 ご み を 減 ら す 買 い 方 」  目 標 1 3 「 気 候 変 動 に 具 体 的 な 対 策 を 」5

水 分 を し ぼ る だ け で 、 ご み の 重 さ も 臭 い も 減 少 。

乾 燥 さ せ て 堆 肥 化 す れ ば 、 家 庭 菜 園 に も 使 え る“ ご み ゼ ロ サ イ ク ル ” に 。

「 生 ご み は 乾 か し て 軽 く 」  目 標 1 2 「 つ く る 責 任 、 つ か う 責 任 」「 生 ご み は 乾 か し て 軽 く 」  目 標 1 2 「 つ く る 責 任 、 つ か う 責 任 」6
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